
Etablissement : ………………………………………………………………….

Salade de haricots verts 

BIO Niçoise 

 Pommes de terre BIO 

façon piémontaise

 Choux rouges BIO 

vinaigrette 
Taboulé BIO 

Coquillettes à la 

parisienne

Boulgour petits pois 

maïs vinaigrette

Carottes HVE râpées 

nature
Salade de blé au surimi Coleslaw HVE Brocolis crème de curry

Constantes

Lasagnes bolognaises 

VBF

(plat complet)

Gratin de pommes de 

terre et choux fleurs au 

fromage 

(plat complet)

Palette de porc à la 

diable
Nugget's de volaille

Gratiné de poisson au 

fromage MSC

Pavé de poisson blanc 

MSC sauce tomate 

  Escalope de volaille 

normande
Coquillettes bolognaises Sauté de porc au jus

Roti de dinde provençale 

aux olives

Constantes

Haricots blancs à la 

tomate
Poêlée de butternuts

Courgettes provençales 

BIO 

Poêlée de légumes 
Pommes lamelle 

persillées HVE
Riz nature Purée de patate douce 

Constantes

Camembert
Petit suisse nature BIO 

et dosette de sucre
Emmental Yaourt aromatisé BIO Fraidou

Yaourt velouté aux 

fruits
Brie pointe Yaourt aux fruits Carré président  Petit suisse aux fruits

Fruit frais BIO Liégeois vanille Novly chocolat Fruit frais BIO
Cake pépites de 

chocolat

Riz au lait Cocktail de fruits Fruit frais Crème dessert caramel
Compote de pommes 

coing coupelle 

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Constantes :

Entrées Carottes râpées nature OU  Tomates nature OU  Œuf dur dosette de mayonnaise

Plat protidiquesJambon blanc HVE froid OU  Steak haché boeuf nature

Garnitures Purée de pommes de terre OU  Coquillettes OU  Haricots verts

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en raison d’événements indépendants de notre volonté (rupture fournisseur).

Entrée

REPAS VEGETARIEN

EGALIM Du 09/03/2026 au 13/03/2026

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

LUNDI  09/03/2026 MARDI 10/03/2026 MERCREDI 11/03/2026 JEUDI 12/03/2026 VENDREDI 13/03/2026


