
Etablissement : ………………………………………………………………….

Rillettes cornichons Tomates nature 
Boulgour petits pois 

maïs vinaigrette
Emincé bicolore HVE Salade des îles VEGE 

Chou blanc au fromage 
Médaillon de surimi 

dosette de mayonnaise
Radis nature 

 Salade de riz poivrons 
maïs tomate concombres

Concombres tomates et 
maïs vinaigrette 

Constantes

Tajine de volaille 
NOUVELLE 

AGRICULTURE aux fruits 
secs

Emincé de boeuf 
marengo 

Pavé de poisson blanc 
MSC sauce cressonnette

Hachis parmentier 
Végétal BIO

(plat complet)

Curry de poisson MSC au 
lait de coco 

Longe de porc HVE 
sauce barbecue 

Nugget's de volaille
Saucisse sauce rougail 

HVE
Rôti de dinde FR au jus Jambon blanc HVE froid

Constantes

Petits pois BIO Semoule HVE Printanière de légumes Piperade

Coquillettes Haricots verts Riz nature Courgettes sautées Taboulé 

Constantes

Pont l'évèque AOP  Petit suisse aux fruits Camembert BIO Petit suisse sucré
Yaourt nature BIO et 

dosette de sucre

Fromage blanc nature et 
dosette de sucre

Chantaillou
Yaourt nature et dosette 

de sucre 
Vache picon Chanteneige

Novly vanille Fruit frais BIO Cocktail de fruits Fruit frais BIO Banana Bread 

Fruit frais Yaourt aromatisé Fruit frais Mousse chocolat au lait Fruit frais

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Constantes :
Entrées Carottes râpées nature OU  Tomates nature OU  Œuf dur dosette de mayonnaise

Plat protidiquesJambon blanc HVE froid OU  Steak haché boeuf nature

Garnitures Purée de pommes de terre OU  Coquillettes OU  Haricots verts

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en raison d’événements indépendants de notre volonté (rupture fournisseur).

Salade des iles: ananas, tomates, mais,raisins secs,palmier

Emincé bicolore: celeri rapée, carottes rapées, mayonnaise

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

EGALIM

REPAS VEGETARIEN LES ILES

Du 25/08/2025 au 29/08/2025

LUNDI  25/08/2025 MARDI 26/08/2025 MERCREDI 27/08/2025 JEUDI 28/08/2025 VENDREDI 29/08/2025


